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SIA „Dialogs AB”  Mācību centra programma 

Asistents personām ar invaliditāti  

(stundu skaits – 60) 

 

Mērķis 

Programmā paredzēts apgūt zināšanas un izpratni par personām ar īpašām 

vajadzībām, saskarsmes īpatnībām, kā arī pilnveidot savas komunikāciju 

prasmes, lai veiksmīgāk spētu sadarboties ar asistējamo personu gan 

personīgā, gan profesionālā līmenī. 

  

Tēmas 

Cilvēks ar īpašām vajadzībām – ko tas nozīmē • Stereotipi un aizspriedumi, 

to pārvarēšana • Saskarsme: kompetence, funkcijas, līmeņi, struktūra • 

Verbālā komunikācija, sarunas posmi • Neverbālā komunikācija • 

Komunikatīvās barjeras, to novērtēšana un izvairīšanās no konfliktsituācijām 

• Emocionālā inteliģence • Cilvēka rakstura un temperamenta nozīme 

savstarpējā saskarsmē. 

 


